denepanbHOE TOCYIAPCTBEHHOE OIOPKETHOE 00pa30BaATEIbHOE YUPEKACHUE BhICIIETO 00pa30BaHus « CMOJICHCKAM TOCYAapCTBEHHBIN
MEUIMHCKUM YHUBEPCUTET» MUHUCTEPCTBA 31ipaBooXpaneHus Poccurckon deaepanun
Kadenpa nponeieBTUKN IETCKUX 00JI€3HEN U (PAKYIBTETCKON MEIUATPHH.
ABtopsl: ToctukoBa E.A., MockBanieBa A.M., Mocksasnesa E.I..
Hay4HbIl pyKOBOAUTENB: K.M.H., 1o1l. I[IITeik0Ba O.H.

PDu3uyecKoe pa3BUTHE MAaTEePU U pedeHKAa.
CBs3b B COBpEMEHHOM MHUPE.
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MaTtepuajabl 1 METOAbI HCCJICTOBAHUS.

AKTYaJIBbHOCTb NPO0JIeMbI

N3yuenue 3aBucumoctu DOP gnerern 0T  aHTPONOMETPUUYECKHUX Obcnenosanbl 103 napbi MaTb-AuTA.
JIOCTOBEpHBIX pa3IMYMi MEXIy MaJIFYMKaMH U IEBOYKaMU BbISIBICHO He ObL10 (P<0,05).

[OKa3arejied ¥ KOMIIOHEHTHOTO COCTaBa TEjla MAareperd B HACTOALIEE
BpeMsl SBJISICTCS OJHOM W3 aKTyaJbHBIX IIpOOJIEM B MHEAMAaTPHH, YTO 103 mapsr Mats-/{uts
CBSI3aHO C VYXYAIICHHWEM MHUTaHUs, oOpa3a KHU3HM Mareper u
AKOJIOTUUYECKOM OOCTAaHOBKM B II€JIOM. BcCe 73TO CKa3bIBaeTCAd Ha
” Masnbunku 46 JleBouku 57
coctostHuu OP HOBOPOXKIEHHBIX U JIETEH 00JIEe CTapIIero Bo3pacra.

N3mepenne MT y neter mpoOBOAWIN C MOMOIIBIO 3JEKTPOHHBIX BecoB «Cama» (Poccus), a JT—
C UCIIOJIb30BAHUEM TOPU30HTAIBHOIO POCTOMEPA.

Lleans ucciaeaoBanus.

* OP nmereit onpeaesioch ¢ MOMOIIBIO MEHTUIBHBIX Ta0auil, mporpaMmbl <\WWHO Anthro.

3Y4UTh 3aBUCUMOCTh (PP JIETEW B 3aBUCUMOCTh OT aHTPOMOMETPHUYECKUX
OKa3arejen Marepen.

MT wmarepeii oOciieIOBaHHBIX JNE€TEH M3MEPSJIA C MOMOIIBIO 3JEKTPOHHBIX BECOB, a POCT C
IIOMOIIBI0 BEPTUKAIIBHOTO POCTOMEDA.

NUMT marepert BeIUHMCIIM 10 hopmyiie [macca tesna (kr)/poct (m2)].

Pe3yabTaT HCcCIeI0BAHUS

UMT marepen: HoBopo:xaeHHbIE:
Hopma| H30b1TO ‘7 | 0 CoMmarToTun
JbHAAA | 4YHas 3% ® OyeHL 200
MT MT BBICOKOE | [APMOHUYHOCTDb
58% 4% B BLICOKOE 50.00%
r B MUMKpOCOM jggg;
B Briue ATOTHI 35:00%
= « Mesocomar 22
Cpennee oTUnM 20.00%
15.00%
= B MAKpOCOM 10.00%
e10CT o Hiske 5.00%
ATOUHA ATOTHM e
N CpeaHero 00%
TI'apmonu4Hoe JAucrapmoHnyHoe Pe3ko
Z MT AUCTAPMOHUYIHOC
-SCOre OT BO3pacra
Bospacr 1 MeECHII.
pedeHKa/moK
azaresn OP ComMmatrorun
[APMOHUYHOCTDb
Hosopoxnaenn 0,56+0,083 11% 3%
bIC ® OuyeHb - . jg:gg;:
I Mecsiy 0,16+0,087 0,88 0,27 prIcoroe ARPOT 0.0
® Bricokoe MaTOT““ﬁS'ggg’
= Me30coMa 007
2 Mecsna 0,24+0,079 0,79 0,36 - ToTMI  20-00%
bIIIIe 15.00%
3mecama  0,5+0,11 1,08 0,6 62% epeHero = Maxkpoconoor
Cpennee el 0.00%
Z_S CO re I[T OT BO 3p aCT a I'apmonuynoe  JIucrapMoHH4HOE Hﬂcral;:z;o“qﬂoe

Bo3pacrt Me
pedeHka/moka
3aTeNH

20/ 11% Comarorun .
AOQPMOHUYHOCTDb
HoBopoxaenn 1,31+0,1 = O4yeHb % 100.00% P

e BBICOKOE - M“KPOCOSO o

B Beicokoe MATOTHUII I

1 mecsHr 0,15+0,1 1,05 0,55 . Me30c0Maéo'OO%

- B"““e oy 10007

2 MecsIa -0,03+0,34 3,47 0,17 CIHETO %
57% pezmee = MaKpoco 22'227 4 -

3 MecHI1a 0,77+0,11 1,11 0,755

MaTOTHII I'apmonnyHoe J{MCrapMOHHUYHOE Pe3ko
CpPpEAHEIO AUCTAaPMOHHUYHOE

Z-score UMT ot Bo3pacra

PacdueT Koppensiiun MeX1y ITOKa3aTeIsIMH MaTepy U peOCHKa

Bospacrt ITokazarenu IIpubGaBka  IlpubaBka MT IlpubaBka Ilpubaka WMT nal2 HWMTwhHa 12 HWMTaa 12 HWMT nHa 12
pedenka/moka Marepu MT 3a 3a MT 3a MT 3a Hezese Hezene Hezese Hezene
salcjin OEpeMEHHOC OEpeMEHHOCTh OEpeMEHH OepeMEHHO

HoBopoxaenn -0,31+0,12 1,24 -0,2 Th OCTb CTb

bIC [Toxazarenru MT npu [IpunoaBka 3a 1 IlpubGaBka IIpubaBka MT npu MT 1 mecsaqn MT 2 mecsii MT 3 mecsn

1 mecsix -0,13+0,13 1,28 -0,01 peOeHKa POXKICHUU MeCHII 3a 2 Mecsll 3a 3 MecAll POXKIACHUHU

r(>m) -0,09562 +0,06546 -0,02484  -0,09022 -0,03551 -0,21358 -0,03385 -0,04309
2 MecsIa 0,06+0,12 1,21 0,085
3 Mecsa 0,46+0 11 1.1 0,54 BrIBOIBI Koppemaumo Koppemsiunonn Koppensany, Koppensiiiu  Koppensimo  Koppensanno  Koppemsuno  Koppessiumno
HHAas ast MOHHAas OHHas HHAs CBSI3b  HHAs CBA3b  HHAS CBI3b  HHAs CBS3b
CBSI3b OUEHDb CBSI3b OYEHb CBSI3b CBSI3b OYCHbB OYCHbB OYCHb OYCHbB
3 AKJJIIOYCHHUC. crnabast ciabas OYEHb O4YEeHb crnabast ciabast crnabast ciabast
cradas cradas

* bonpmHCTEBO JeTel uMenu cpeanee, rapMoHnuHoe OP, kak u OOJBIIMHCTBO MaTepei nMenr HopMmalibHbid UMT, 4To cBUaeTeNbCTBYET O MpsiMoit 3aBucuMoctd @P pedbenka or UMT marepu.

* K3 meCsaydxu3au y 83% nereit @P cTtano IucrapMOHUYHBIM 3a CUET M30BITOUHOM MpuOaBku MT.

* BeiaBingha ¢nadas «+» KoppelsilMOHHAs B3aUMOCBA3b MEXKy MpHUOaBKOM MaTepu 3a OepeMEHHOCTh U npuoaBkoit MT pebenka 3a 1 Mecsil.




