
КАНЦЕРОПРЕВЕНЦИЯ КИСТ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ НА ФОНЕ ХРОНИЧЕСКОГО ПАНКРЕАТИТА

ВВЕДЕНИЕ

Актуальность патологии кист ПЖ определяется 
неуклонным ростом заболеваемости деструктивными 
формами панкреатита, значительным количеством 
осложнений- нагноением, перфорацией, кровотечением 
и малигнизацией в 16-68% и высокой летальностью- 9,2-
53%.
Необходимость внедрения в клиническую практику 
трансабдоминального УЗИ, МСКТ, МРТ, МРХПГ, ФГДС, 
эндосонографического исследования позволяет 
выявлять даже кисты ПЖ до 5 мм, которые ранее 
нередко оставались незамеченными.  

ЦЕЛИ ИССЛЕДОВАНИЯ

• Определить частоту встречаемости истинных и 

псевдокист ПЖ с учётом их размерной и 

количественной характеристики, локализации и 

тенденции к малигнизации среди группы 

госпитализированных пациентов с ХП.

• Дать оценку существующим условиям, вероятным 

осложнениям и исходам возникновения кистозных 

новообразований в динамике течения панкреатита. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Работа основана на клинико- статистическом анализе 
историй болезни 225 пациентов,
госпитализированных в гастроэнтерологическое 
отделение Смоленской областной клинической 
больницы с диагнозом ХП за период 2020 года. 

22-90 лет

мужчин 48%,женщин 52%

детальная оценка анамнеза

клиническая картина 

лабораторно-инструментальное 
обследование

РЕЗУЛЬТАТЫ

• Единичные кисты- 26 (48%)
• Множественные кисты- 14 (25,9%)
• Сформированные кисты- 38 (70,4%)
• Малигнизированные кисты- 16 

(29,6%)
Локализация малигнизированных

кист:
• Головка ПЖ- 10 (65,2%)
• Хвост ПЖ- 4 (25%)
• Тело и хвост ПЖ-2 (12,5%)
• Метастазы в печени определялись у 

10 пациентов из 16 (62,5%)

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Каждый 5 пациент с ХП различной 
этиологии попадает в группу лиц с 
кистами ПЖ с высоким потенциалом 
к малигнизации.

Тенденцию к малигнизации 
панкреатических кист возможно 
уменьшить благодаря соблюдению 
всех рекомендаций врача
Локализация, размеры, количество и 
морфологическая характеристика кист 
предопределяют тактику их лечения-
консервативную или оперативную.

Какие факторы риска 
малигнизации кист 
были определены?

Злоупотребление 
алкоголем более 
20 лет

Текущие 
онкологические 
процессы

Отягощенная 
наследственность
по онкопатологии
и нерегулярное 
питание
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