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Результаты проведенных исследований показали, что на фоне

коронавирусной инфекции у пациентов с сахарным диабетом чаще

отмечается неконтролируемая гипергликемия, кетоацидоз. Данные об

особенностях течения сахарного диабета 1 типа (СД1) у детей на фоне

коронавирусной свидетельствуют о том, что несмотря на большую

частоту, чем у взрослых легких и бессимптомных форм течения данной

инфекции, и, как правило, отсутствие тяжелых хронических

заболеваний, коморбидного фона, чаще отмечается декомпенсация

заболевания. В связи с этим, актуальным является изучение частоты

острых осложнений (кетоацидоза) и их тяжести в период новой

коронавирусной инфекции.

Актуальность

изучить частоту и тяжесть диабетического кетоацидоза при 

впервые выявленном сахарном диабете 1 типа до-и в период 

новой коронавирусной инфекции

Цель

Проведен сравнительный анализ частоты встречаемости и тяжести кетоацидоза у

детей и подростков с впервые выявленным сахарным диабетом 1 типа (СД 1) за

2019-2022 гг. по данным историй болезни пациентов, находившихся на

стационарном лечении в ОГБУЗ Смоленская областная детская клиническая

больница (СОДКБ). Степень кетоацидоза устанавливалась по показателям

кислотности (рН) крови, определенной в первые часы при поступлении в

стационар и интерпретируемым согласно клиническим рекомендациям.

Статистическая обработка проводилась с помощью программы Statisticа 7.0

(StatSoft 2009).

Материалы и методы

Частота впервые выявленного СД1 в возрастном аспекте
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Частота кетоза/кетоацидоза и госпитализации в АРО у детей с впервые 

выявленным СД1, уровень гликированного гемоглобина при поступлении 

Частота встречаемости различных степеней диабетического кетоацидоза при 

впервые выявленном СД1 

В период новой коронавирусной инфекции в Смоленской области увеличились заболеваемость

сахарным диабетом 1 типа среди детей и подростков, а также частота и тяжесть кетоацидоза на

момент постановки диагноза, что связано с ограничением доступности медицинской помощи в

условиях неблагоприятной эпидемиологической ситуации по новой коронавирусной инфекции, а

также низкой настороженностью родителей и детей относительно риска возникновения сахарного

диабета.

Особое внимание необходимо уделять постоянному повышению осведомленности населения о

проблеме сахарного диабета у детей, а также о необходимости своевременного обращения за

медицинской помощью.
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