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Каждый человек хочет иметь здоровые и красивые

зубы. На работе, с друзьями, в окружении посторонних

людей чаще всего обращают внимание на улыбку.

Здоровье зубов – важнейший фактор здорового и

полноценного образа жизни.

Основным средством гигиены полости рта

является зубная паста. Для того, чтобы сделать

правильный выбор важно знать, какая зубная паста

является хорошей по составу и наиболее безвредна

для зубов. Заботятся ли производители зубных паст о

потребителе?

Актуальность

Введение

1)Проведение эксперимента;

2)Анализ результатов проведения исследования;

3)Обобщение результатов и формулирование выводов.

Условия реализации:

Цифровая лаборатория по физиологии Releon Lite.

Оборудование, используемое в ходе исследования:

1. Стаканы с делениями.

2. Электронные весы.

3. Стеклянная палочка.

Стаканы пронумеровали, в каждый добавили 50 мл

дистиллированной воды. В каждый стакан было

добавлено 5 грамм зубной пасты разных видов. После

тщательного размешивания зубной пасты в стакан

опускали электронный датчик pH для измерения

кислотности жидкости.

Виды исследуемых паст (популярный среди покупателей

магазинов «Магнит-косметик»):

1. SPLAT Professional ЛИКВУМ — ГЕЛЬ 

2. Colgate Optic White

3. Blend-a-med Pro-Expert

4. LACALUT® sensitive

5. Colgate Total 12

Методы и материалы

Водородный показатель в пяти различных видах зубных паст

соответствует ГОСТу (показатель pH в пределах 5,5-10,5ед.).

LACALUT® sensitive не соответствует ГОСТу , так как pH данной пасты

слишком низкий (водородный показатель равен 4,81) и не подходит под

пределы ГОСТа, данная зубная паста не рекомендуется к

использованию.

Заключение

рН рН контрольное 

измерение

Рекомендации к 
использованию

SPLAT Professional 

ЛИКВУМ —

ГЕЛЬ 
6,23 6,15 Рекомендую

Colgate Optic 

White
7,84 7,60 Рекомендую

Blend-a-med Pro-

Expert
5,79 5,75 Рекомендую

LACALUT® 

sensitive
4,81 4,76

Не 

рекомендую

Colgate Total 12 8,21 8,19 Рекомендую

Гипотеза: Знание качественного состава зубной пасты

поможет сделать правильный выбор средств гигиены

полости рта.

Цель исследования: определение качества зубных

паст, реализуемых в торговых точках

пгт.Верхнеднепровский.

Задачи: 

1) изучить методы определения качества зубной пасты;

2) изучить ассортимент зубных паст на современном 

рынке и их качественный состав;

4) провести исследование pH у различных видов 

зубных паст при помощи цифровой лаборатории по 

физиологии Releon;

5) сопоставить качество зубных паст разных 

производителей;

6) разработать рекомендации по выбору зубной пасты.

Результаты

Рис 1. Подготовленные 

продукты

Таблица 1. Результаты исследований

Рис. 2. В лаборатории.

Время, 99

Датчик pH, 
7.840
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Диаграмма 2. Показатель pH Colgate 

Optic White

Время, 101.5

Датчик pH, 
5.790
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Диаграмма 3. Показатель pH Blend-a-

med Pro-Expert

Время, 99.5

Датчик pH, 
4.810
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Диаграмма 4. Показатель pH 

LACALUT® sensitive

Время, 99

Датчик pH, 
6.230
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Диаграмма 1. Показатель pH SPLAT 

Professional ЛИКВУМ — ГЕЛЬ 

Время, 99

Датчик pH, 
8.210

20

40

60

80

100

120

1 11 2
1 31 4
1 51 6
1 71 8
1

9
1

10
1

11
1

12
1

13
1

14
1

15
1

16
1

17
1

18
1

19
1

в
р

е
м

я

Диаграмма 5. Показатель pH Colgate 

Total 12

Рис.3 Процесс приготовления раствора


