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Актуальность
ВПЧ представляет наибольшую опастность для женщин, так как 

способен вызывать рак шейки матки. Однако, в 2007 году экспертами   

Международного агентства по изучению рака (МАИР) была доказана 

роль ВПЧ 16 типа в возникновении рака полового члена.

Цель работы
Изучить уровень осведомленности населения республики Татарстан 
(РТ) как мужского, так и женского пола о профилактике заболеваний, 
вызываемых ВПЧ.

Материалы и методы исследования
Анализ актуальных научных статей, посвященных теме ВПЧ-инфекции 
среди мужского пола, проведение анкетирования среди жителей РТ, 
обработка полученной информации.

Критериями включения являлись:
• Возраст опрашиваемых от 9 до 50 лет 
• Мужской и женский пол

Критерии исключения:
• Возраст участников опроса младше 9, старше 50 лет
• Отказ опрашиваемых от анкетирования

Результаты анкетирования

Выводы

Уровень развития медицины на сегодняшний день позволяет 

профилактировать многие заболевания, в том числе и заболевания, 

вызванные ВПЧ. После проведения анкетирования мы пришли к 

выводу о том, что уровень информированности населения о самом 

вирусе и способах его профилактики крайне низок, что сподвигло 

нас на создание брошюры, которая может использоваться во время 

групповых бесед, лекций для школьников и студентов, родителей 

подростков, а также распространяться в сети Интернет.
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Распространенность ВПЧ среди лиц мужского пола

Типы ВПЧ

• ВПЧ 16 и 18 - аногенитальная группа 

папилломавирусов с высоким онкологическим риском. 

• 6,11 –низкоонкогенные штаммы вируса.

Бивалентная (ВПЧ 16,18) - «Церварикс»

Период вакционапрофилактики : 

-девушки и женщины от 9 до 45 лет до 

первого полового контакта или после, но при 

отрицательном ВПЧ; 

-мальчики и юноши от 10 до 18 лет.

Курс вакцинации трехкратный, по схеме 0-1-6 

месяцев. 

Специфическая профилактика ВПЧ

Четырехвалентная (ВПЧ 6,11,16,18)-

«Гардасил» 

Период вакцинопрофилактики: 

- мальчики и мужчины с 9 до 26 лет

- девочки и женщины с 9 до 45 лет. 

Стандартный курс вакцины трехкратный, 

по схеме 0-2-6. 

Брошюра ,подготовленная авторами статьи, для 

популяризации информации о ВПЧ:


